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サ
ラ
ン
通
信

発行年月日
2022年８月1日

発行人
ちょん・ひょんすく

福
島
市
茂
庭
摺
上
川
ダ

ム
（
通
称
：
も
に
わ
っ

湖
）
で
カ
ヌ
ー
を
体
験
し

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
学
生

達
は
は
じ
め
て
で
す
。

こ
の
日
の
た
め
に
、
活

動
に
必
要
な
持
ち
物
を
考

え
た
り
、
周
辺
に
あ
る
ス

ポ
ッ
ト
を
調
べ
た
り
念
入

り
に
計
画
を
立
て
ま
し
た
。

近
く
に
温
泉
が
あ
る
こ
と

が
わ
か
り
、
温
泉
に
も
寄

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

同
行
し
て
く
れ
た
小
池

先
生
や
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
で
、

パ
ド
ル
の
取
り
扱
い
、
乗

り
方
、
操
舵
方
法
な
ど
の

講
習
を
受
け
、
準
備
体
操

を
し
た
あ
と
は
い
よ
い
よ

実
践
。
始
め
は
少
し
怖

か
っ
た
け
れ
ど
、
湖
面
を

ス
イ
ー
ス
イ
ー
と
進
む
感

覚
、
自
然
が
い
っ
ぱ
い
の

景
色
が
気
持
ち
良
く
、
思

わ
ず
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。

チ
ャ
ン
ス
が
無
け
れ
ば

な
か
な
か
で
き
な
い
貴
重

な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

暑い日が続きます。
暑さは体力や集中
力を奪います。サ
ランでは学生達が
快適に授業を受け
られるようエアコ
ンを活用し、感染
対策のために時折
窓を開けての換気
や、空気清浄機を
用いながら衛生的
で過ごしやすい空
間になるよう配慮
しています。

編集者より
今月のひとこと

サランってどんなところ？ サランの授業を実際に体験でき
ます。ぜひお気軽にご参加ください。保護者同伴可能
お申し込み：TEL 090-6680-5078

▲見よ！るいとさんの満面の笑顔。
スタッフも嬉しくなります

▲ダム湖は「ふくしまの水」の水源にも指定されている
美しい水質です。

オープンキャンパス開催
午前のみ10:00～12:00(パソコン)

8/10(水)
昼食付

8/4(木)

午前の部10:00～12:00(押し花アート)
午後の部13:15～14:30(ダンス)

午前のみ・午後のみのご参加でもＯＫです



指定障害福祉サービス事業所
自立訓練（生活訓練）
福祉型専攻科 ユニバーサルカレッジ・サラン
TEL 090-6680-5078
http://sarang-fukushima.com

指定障害福祉サービス事業所

就労継続支援Ｂ型 チング(CHINGU)
稼働開始！利用者さん募集中！
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８月のイベント

鍾乳洞探検があります！

入学式の映像をYouTubeにアップしています
ぜひご覧くださいチャンネル登録をお願いします

YouTube 福祉型専攻科ユニバーサルカレッジ・サラン

パ
ソ
コ
ン
を
見
る

萩
原
先
生↓

さらに詳しい内容はFacebookをご覧ください
「福祉型専攻科 サラン」および
「 Hyunsil Chung 」と検索してください

学
生
達
の
成
長

学
校
長

鄭

鉉
淑

福
祉
型
専
攻
科
サ
ラ
ン
は
、
障
が
い
を
持
つ
人
の
た
め
の
学

び
の
場
と
し
て
今
年
３
月
に
開
校
し
４
か
月
が
経
ち
ま
し
た
。

な
に
よ
り
も
大
き
な
変
化
は
学
生
達
の
著
し
い
成
長
で
す
。

顕
著
で
あ
る
の
は
、
自
分
の
意
思
で
行
動
し
、
自
分
の
意
見

を
積
極
的
に
言
え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。

サ
ラ
ン
の
活
動
で
は
必
ず
事
前
に
計
画
を
立
て
ま
す
が
、
そ

の
た
め
に
必
要
な
情
報
を
パ
ソ
コ
ン
で
検
索
し
た
り
、
資
料
を

読
み
込
ん
だ
り
す
る
方
法
を
知
り
、
活
用
す
る
段
階
に
ま
で
到

達
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
「
カ
ラ
オ
ケ
行
き
た
い
」
「
レ

ス
ト
ラ
ン
に
ス
テ
ー
キ
を
食
べ
に
行
き
た
い
」
「
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
を
し
た
い
」
な
ど
自
分
の
要
望
を
言
葉
に
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
し
た
い
こ
と
を
ゴ
リ
押
し
す
る
の
は
我
儘
に
な
り

ま
す
が
、
自
分
の
考
え
て
い
る
こ
と
を
伝
え
る
の
は
重
要
な
こ

と
で
す
。
彼
ら
は
決
し
て
無
理
難
題
を
言
い
、
我
を
貫
く
こ
と

は
し
ま
せ
ん
。
成
長
し
た
大
人
の
証
し
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
も
非
常
に
嬉
し
く
、
ど
う
し
た
ら
彼
ら

の
し
た
い
こ
と
を
か
な
え
ら
れ
る
か
考
え
る
の
が
楽
し
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。

学
生
達
は
確
実
に
自
己
肯
定
感
を
高
め
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

自
分
を
い
と
お
し
く
思
い
、
自
分
で
輝
け
る
術
を
見
つ
け
て

い
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
ん
な
彼
ら
を
ス
タ
ッ
フ
は
こ
れ
か

ら
も
全
力
で
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

Gallery

李
先
生
と
み
ず
き

さ
ん
、
２
人
と
も

髪
色
が
素
敵↓

教
室
の
床
掃
除
。

ピ
カ
ピ
カ
に

な
り
ま
し
た↓



―サラン通信 ―

▲原色と混色について学習しました。

▲土に触れて癒され、植物を育てて豊
かな感受性を養います（暑い日は屋内で）

▲きょうの課題は
「はらい」でした。

▲米沢に遠征し上杉神
社と林泉寺へ。地元の
有名店でラーメンを食
べました。

▲いざという時慌てないた
めに。笑ってはいけません（笑）

◀牛乳パックで作る貯金箱と、
▲芳香剤作り。体験の方もい
らっしゃいました。

▲はじめてのZUNBAの授業。最初にス
トレッチ運動をして基本ステップを教わ
り、ダンシング。気軽にできるエクササ
イズです。

み
ず
き
さ
ん
が
自
宅
か
ら
ウ

ク
レ
レ
を
持
っ
て
き
ま
し
た
。

お
祖
父
さ
ん
の
も
の
で
す
。
長

い
間
弾
い
て
い
な
か
っ
た
た
め

リ
ペ
ア
が
必
要
で
し
た
。
山
内

先
生
が
ボ
デ
ィ
を
修
復
し
弦
を

張
り
替
え
て
見
事
に
よ
み
が
え

ら
せ
ま
し
た
。
み
ず
き
さ
ん
の

お
母
さ
ん
も
大
感
激
し
て
い
ま

し
た
。

練
習
の
レ
ベ
ル
は
徐
々
に
高

度
に
な
っ
て
お
り
、
チ
ュ
ー
ニ

ン
グ
や
コ
ー
ド
押
さ
え
、
ス

リ
ー
フ
ィ
ン
ガ
ー
奏
法
を
す
る

た
め
の
指
使
い
を
レ
ッ
ス
ン
し

て
い
ま
す
。

来
月
は
発
声
練
習
を
加
え
て
、

先
生
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
平
井

大
さ
ん
の
「
ワ
イ
キ
キ
ロ
ン

リ
ー
ボ
ー
イ
」
を
歌
唱
す
る
予

定
で
す
。
近
い
将
来
、
弾
き
語

り
が
聴
け
そ
う
で
す
。

８月からいよいよ本格的に
学校長ちょん先生の
授業が始まります
教師歴30年以上の先生の講義は
これからの人生にきっと役立ちます！



７月の授業のひとコマ

―サラン通信 ―

７
月
は
「
夏
」
の
メ
ニ
ュ
ー
で

し
た
。
い
つ
も
パ
ソ
コ
ン
で
検
索

し
作
り
た
い
料
理
を
選
び
ま
す
。

今
回
は
「
ご
ま
味
噌
ソ
ー
メ

ン
」
と
「
肉
団
子
」
。
ス
タ
ミ
ナ

が
つ
き
そ
う
で
す
！

デ
ザ
ー
ト
は

“白
玉
を
使
っ
た
デ
ザ
ー
ト
”
と
検

索
し
て
み
ず
き
さ
ん
は
「
白
玉
フ

ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
」
を
、
る
い
と
さ

ん
は
「
豆
腐
み
た
ら
し
」
に
決
め

ま
し
た
。

電
卓
の
扱
い
が
ス
ピ
ー
デ
ィ
に
、

お
店
で
の
自
動
精
算
機
の
操
作
に

も
だ
い
ぶ
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

東
日
本
に
あ
る
９
つ
の
福
祉
型
専
攻
科
が
参
加
し
た

『
18

歳
以
降
の
学
び
の
場
（
福
祉
型
専
攻
科
等
）
交
流

会
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
各
校
が
め
い
め
い
に
選
ん
だ

テ
ー
マ
で
オ
ン
ラ
イ
ン
発
表
を
行
い
ま
す
。
サ
ラ
ン
で
は
、

韓
国
の
有
名
な
童
謡
「
コ
ム
セ
マ
リ
（
熊
３
匹
）
」
の
歌
と

６
パ
ッ
ク
と
い
う
ダ
ン
ス
を
披
露
し
ま
し
た
。
各
地
の
学
生

達
の
発
表
も
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
に
富
ん
で
い
て
楽
し
く
、
こ
う

し
て
仲
間
が
学
校
生
活
を
謳
歌
し
て
い
る
ん
だ
な
と
大
い
に

刺
激
に
な
り
ま
し
た
。

お
昼
を
は
さ
ん
で
午
後
は
み
ん
な
で
オ
ン
ラ
イ
ン
ヨ
ガ
。

自
分
の
ポ
ー
ズ
を
確
認
し
た
り
、
ス
ク
リ
ー
ン
で
他
校
生
の

動
き
を
見
た
り
、
な
か
な
か
エ
キ
サ
イ
テ
ィ
ン
グ
な
活
動
で

し
た
。

18歳以降の学びの場交流会

７月の調理実習


